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INFORMATIE AVONDVIERDAAGSE  SLIEDRECHT 31 MEI T/M 3 JUNI 2016 

 
a. ROUTES:  

Er zijn dit jaar routes voor 5 en 10 km. Voor de Merwebolder worden speciale routes 
uitgezet.  
De routes kunnen vanaf 1 mei a.s. worden gedownload van onze website. 

 

b. INSCHRIJVING:  
De mogelijkheden om in te schrijven zijn: 

 Digitaal:  
 Groepsinschrijving voor de 5 en 10 km is alleen mogelijk via deze website. Een inschrijving 

als gezin, bestaande uit minder dan 5 personen, valt ook onder ‘groepsinschrijving’! 
 Voor de 5 km is geen individuele inschrijving mogelijk.  

 Voor de 10 km is individuele èn groepsinschrijving mogelijk. Individuelen kunnen echter 

alleen inschrijven voor de 10 km, de minimumleeftijd hiervoor is 13 jaar.  
NIEUW: inschrijving van individuelen is nu ook mogelijk via deze website. 
Daarnaast kunnen individuelen gebruikmaken van de voorinschrijving op 23 mei.  

 
 Per post:            

 Door het groepsinschrijfformulier + medaillelijst uit te printen en ingevuld toe te sturen aan 

de secretaris:  
mevr. E. de Visser-Schrier,  
Koningsweer 7,  
3363XC Sliedrecht; 

 
 Alle inschrijvingen dienen vòòr maandag 23 mei  a.s. binnen te zijn bij de secretaris. 
 Bij digitale inschrijving of inschrijving per post kunnen de stempelkaarten op de eerste 

wandelavond worden opgehaald in de kantine van sporthal De Stoep. 

 
 Voorinschrijving (alleen voor individuelen 10 km, vanaf 13 jaar):     

Deze wordt gehouden in de week voor de wandelweek, op maandag 23 mei van 
19.00-20.00 uur in de kantine van sporthal De Stoep. 

NB: Op de eerste wandelavond kan niet meer worden ingeschreven! 
 

c. GROEP:  
een groep bestaat uit minimaal 5, maximaal 30 personen. Een gezin, bestaande uit 
minder dan 5 personen, wordt ook ingeschreven als groep. Een groepsnaam is verplicht. 

 
d. BEGELEIDING:  

Voor kinderen t/m 12 jaar geldt tijdens elke wandelavond: verplichte begeleiding door een 

persoon van 18 jaar of ouder. Tot 10 kinderen: 1 begeleider; 10 tot 20 kinderen: 2 
begeleiders, enz. 

 

e. INSCHRIJFGELD: dit bedraagt € 4,00 per persoon.  
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f. BETALING:  

Bij digitale inschrijving geldt: alleen door overschrijving op IBAN rekeningnummer 
NL88RABO0359.301.797 t.n.v. omnisportvereniging Synergos. Contant geld wordt niet 
geaccepteerd! 
Individuelen voor de 10 km mogen bij de voorinschrijving op 23 mei contant betalen. 
 

g. STARTPLAATS: Sporthal De Stoep. 
 

h. VERTREKTIJDEN:  
• Op 31 mei, 1 en 2 juni voor alle afstanden: vanaf 18.30 uur.  
• Op vrijdagavond 3 juni voor de 10 km: 18.00 uur en voor de 5 km: 18.30 uur. 
 

i. MEDAILLES: 
De herinnering voor de nummers 1 t/m 10 is een medaille en voor de 11e t/m 14e keer 

een nummerspeldje. Nr. 15 is weer een medaille en vanaf nr. 16 is het steeds na 4 
nummerspeldjes weer een medaille. 

De medailles voor groepen kunnen na afloop van de derde wandelavond (donderdag) 
worden opgehaald. 
 

j. OPSTELLEN DEFILÉ: 
De lijst met de opstellingsnummers voor het defilé hangt vanaf woensdag 1 juni in  

De Stoep. 
De opstelling voor het defilé vindt plaats in de Waalstraat/Maaslaan om 19.30 uur. De stoet 
vertrekt tussen 19.30 en 19.45 uur richting het Raadhuis aan het Dr. Langeveldplein, via 
de Geulstraat, Molendijk, Landgraafstraat en Havenstraat.  

 
k. VEILIGHEID: 

Deelnemers en begeleiders worden geacht rekening te houden met de regels m.b.t. de 

veiligheid, welke u ook onder het kopje Avondvierdaagse kunt inzien of downloaden.  
 
Op woensdag 1 juni zullen de bekende fruity mascottes bij De Stoep weer een heerlijke appel 

uitdelen aan de wandelaars! 
  
Wij adviseren u om in de periode voorafgaand aan de Avondvierdaagse onze website te raadplegen 

voor de laatste informatie. 
 
Heeft u nog specifieke vragen, dan kunt u contact opnemen met Alex Visser: 
voorzitter@omnisport-synergos.nl, tel. 0184-415375 of 06-10307267 of Elly de Visser: 
secretaris@omnisport-synergos.nl, tel. 0184-413499. 
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